Mut zum ,NEIN”
Grenzen setzen im Familienalitag

»Ich zdhle jetzt bis drei...“.
Kinder brauchen Grenzen und »klare Ansagen” - so heiRt es.

Aber solche Grenzen zu setzen, ist nicht so einfach wie es klingt und
fordert uns Eltern heraus. Wer versucht, Grenzen zu setzen, erlebt bald
seine eigenen Grenzen.

Weshalb brauchen unsere Kinder Uberhaupt Grenzen? Und welche? Wie
wirkt ein ,,Nein“ am besten? Und wann ist es gut, ,Ja“ zu sagen? Warum
halt mein Kind sich nicht an Regeln und wie gehe ich damit um? Um all
diese Themen und lhre Fragen geht es beim

Eltervabend

n Kooperation mit Ev. Beratungsstelle
am: Dienstag, 04.11.20241
Von: 14.30 bis ca. 21.00 Unr

m: Gemeindezentrum WMatthaus-Kirche, Ditrener St 23

Anmeldung per E-Mail bis 05.11.2021 an
info@familienzentrum-lindenthal.de

Weitere Infos: Martina Neumann,
Koordination Ev. Familienzentrum Lindenthal: 0221-204 202
Fir die Teilnahme gilt die 3G-Regel.
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